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éEN QUE CONSISTE EL. DIA MUNDIAL DEL SIDA?

Cada ano, el 1T de diciembre, el mundo conmemora el Dia
Mundial del Sida. Ese dia gente de todo el mundo se une para
apoyar a las personas que viven con el VIH y recordar a las que
han fallecido por enfermedades relacionadas con el sida.
Establecido en 1988, el Dia Mundial del Sida fue el primer dia
dedicado a la salud en todo el mundo. Desde entonc ... Ver mas
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Dl'a mundial del cancer de mama.
"TOCATE PARA QUE NO TE TOQUE"
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SENALES DE ALARMA

El cancer de mama es la
proliferacicon anormal y
desordenada de células -~
mamarias malignas que
conduce al crecimients
descontrolado dentro de -
la mama. el cual tiene Ia -
copacidad de invadira. ——
otros Srganos. —
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XDETECCION DE CANCER DE MAMA

- Examen Clinico de ia moma coda afio.
Mujeres a partir de o3 40 afos

- Mamografia cada 2 aflos. Mujeres de SO o 69 oo
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2COMO SE CONTAGIA LA TUBERCULOSIS?

Una persona enferma contagia a otra
por las gotas que elimina al toser,
hablar o estornudar.

Las personas que tienen contacto
cercano diario con el enfermo, como
con familiares, companeros de
trabajo. companeros de clases y no
recibe tratamiento.

TUBERCU:’Z‘OS:S

Es una enfermedad contagiosa, causada por
una bacteria, que ataca especialmente a los
pulmones, pero también puede afectar otras
partes como rinones, columna, cerebro.
Si no se identifica rapidamente y se toma los

f‘! medicamentos, Ia tuberculosis puede ser mortal.

Z2COMO ES EL TRATAMIENTO

2COMO SOSPECHAR QUE TIENE L QUE SE DEBE HACER? PARA LA TUBERCULOSISZ
TUBERCULOSIS

KA TSR UEais Tk CURA

~/  Asista al médico de manera urgente

~ los per

~/ Sise detecta la enfermedad esta tiene
tratamiento y es gratis
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